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SAIBA
COMO USAR 0 SUS

Aprenda a usufruir de seus direitos




Voce sabe que o SUS...

Sistema Unico de Saide atende todos os
brasileiros - com ou sem convénio médico.

Dentre as agbes desenvolvidas, podemos
destacar: As acbes de promogdo a saude, vacinagdo,
medicamentos, transplantes, vigildncia das doencas
transmissiveis, doengas cronicas e agravos prioritarios
(queda em idoso, violéncia, acidentes de transito),
Servigo de Atengdo Domiciliar, Programa de Entrega
Domiciliar de Medicamentos e 0 SAMU 192 (Servigo de
Atendimento Mével de Urgéncia).

Voceé sabe como usar o SUS?

0 que vocé precisa fazer para usar o SUS

Para ser atendido em qualquer um dos
servigos de salde, vocé deve se cadastrar em uma
unidade de saide proxima a sua casa e receber o
Cartdo SUS. Para isto basta apresentar documentos
originais de identidade, com foto, como o RG, ou
carteira de trabalho e comprovante de residéncia -
este é um documento importante para a comunicagdo
com a equipe da Unidade de Satde.

O que vocé recebera quando fizer o
Cadastro?
+ 0OCartaoSUS.
+ Nuamero de PFJ, que serd sua identificagio sempre
que utilizar os servigos de saude.
+ O Manual Vivendo com Qualidade e Crescendo
com Satde (para criangas).

Saiba como ufilizar os servicos
municipais de saude

Atencao Basica
O atendimento de salde inicia-se em uma
Unidade Bdsica de Salde, proxima de sua residéncia,
onde foi realizado seu cadastrado.



Sdo consultas basicas em clinica médica,
ginecologia, pediatria, odontologia, enfermagem,
farmdcia e outros profissionais de satude.

Os agendamentos sdo realizados de segundaa
sexta-feira, no hordrio de funcionamento de cada
unidade de saude, que oferecem também os seguintes
servigos:

Grupos de Atendimento de hipertensos,
diabéticos, gestantes, aleitamento materno,
reeducagdo alimentar para criangas, planejamento
familiar, exames preventivos como papanicoalaou,
realizagdo de testes sorologicos para HIV, Sifilis e
Hepatite, Urgéncias (crise hipertensiva, diabetes
descompensada, dores cronicas, febre...) e Exercicios
paraasaude,

A Farmdcia que disponibiliza gratuitamente,
mais de 300 tipos de medicamentos padronizados pelo
Ministério da Satde, com receita médica.

Atencgdo Especializada
Apds atendimento na Unidade Bdsica, o
usudrio poderd ser encaminhado para atendimento
especializado, de acordo com a avaliagdo realizada
pelo profissional de saude.

Urgéncia e Emergéncia
A UPA (Unidade de Pronto Atendimento)
atende aos casos graves de salde da populagdo
havendo risco de morte, como: acidentes de transito,
acidentes com produtos perigosos, intoxicacdes,
envenenamentos, choques elétricos, Infarto do
miocardio e outros casos graves.

SAMU 192
(Servigo de Atendimento Mével de Urgéncia)
Atende os casos graves que caracterizam
emergéncia, 24 horas por dia, pelo telefone 192. A
ligagdo é gratuita.
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UBS e UBSF (unidade Basica de Saide e
Unidade Basica de Saude da Familia)

CSE Parque Estoril - UBS Anchieta - UBS Central -
UBS Eldorado - UBS Jardim Americano - UBS Jaguaré
- UBS Parque Industrial - UBS S3o Francisco - UBS
Santo Antdnio - UBS Sole Sagrado - UBS Vetorazzo -
UBS Vila Elvira - UBS Vila Mayor - UBS Vila Toninho -
UBSF Caic/Cristo Rei - UBSF Cidade Jardim - UBSF
Engenheiro Schmitt - UBSF Jardim Gabriela - UBSF
Gonzaga de Campos - UBSF Jardim Maria Lucia -

UBSF Parque Cidadania - UBSF Jardim
Simdes/Renascer - UBSF Jardim Felicidade/Sdo0 José
do Rio Preto | - UBSF S3o Deocleciano - UBSF
Talhado.

Unidades de Atendimento
Especializado

Ambulatério de Especialidades - Ambulatério de
Hepatites Virais - Ambulatério de Saide Mental -
Ambulatério de Tuberculose e Hanseniase - Bancode
Leite Humano - CAPSAD - CAPS Cria Centro - CAPS
Cria Duas Vendas - CAPS Cria Higiendpolis - CAPS Il
Adulto - Centro de Controle e Prevengao de DST/AIDS
(COAS) - CEOCentro - CEO Norte - CIAPS - Hospital
DIA - Laboratdrio de Sorologia - Nucleo de
Reabilitago Fisica - SADE - SAE/CRT/HIV/Aids.

Unidades de Urgencia e
Emergéncia
SAMU Regional 192 - UPA Central - UPA Jaguaré -

UPA Santo Anténio - UPA Vila Toninho - UPA Regido
Norte.



Com estas orientagdes vocé pode
ter acesso aos servigos de satde
para diagndstico e tratamento de
doengas e também participar das
acdes de preveng¢do e promogdo a
satude em nosso municipio

Mantenha sua carteira de
vacinacdo em dia

Pratique Atividade Fisica com os
grupos de Lian Gong, Academias de
Saude, Centros Esportivos e da
Terceira Idade

Cultive habitos saudaveis: se
alimente bem e pratique exercicios
Sua saude agradece

Disque Saude
0800-1777123

Disque Ouvidoria
0800-7705870
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