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Portaria n° 07
17 de janeiro de 2011

Estabelece formulario de solicitacdo dos
medicamentos  Clindamicina 300 mg e
Ciprofloxacim 500 mg, para tratamento do pé

diabético.

A Secretaria Municipal de Salde Interina, Teresinha Aparecida Pacha, no uso de suas
atribuicGes que Ihe séo conferidas por Lei;

Considerando as disposi¢des constitucionais e a Lei Federal n° 8080 de 19 de setembro
de 1990, que estabelece as condi¢des para a promogdo, protecdo e recuperacdo da salde, como direito
fundamental do ser humano;

Considerando o artigo XI11 da Resolugéo n° 338 de 06 de maio de 2004, do Conselho
Nacional de Saude que estabelece a promocgdo do uso racional de medicamentos por intermédio de acbes
que disciplinem a prescricéo, a dispensacéo e o consumo;

Considerando que o uso racional de medicamentos inclui a indicagdo correta do
medicamento, baseada nas principais evidéncias cientificas disponiveis;

Considerando que os problemas com 0s pés representam uma das mais importantes
complicacdes cronica do diabetes *#;

Considerando que 50% das internacfes de pacientes com Diabetes mellitus ocorrem
devido ao pé diabético *;

! ASSOCIACAO BRASILEIRA DE MEDICINA. Projeto Diretrizes. Transtorno na extremidade inferior do
paciente diabético. Setembro, 2001. Disponivel em:
http://www.projetodiretrizes.org.br/projeto_diretrizes/100.pdf. Acesso 03/2010

?BRASIL. Ministério da Saude. Cadernos de Atencdo Basica. Diabetes mellitus. Brasilia, 2006.

$BRASIL. Ministério da Satde. Plano de Reorganizacdo da Atencdo a Hipertensdo arterial e ao Diabetes
mellitus. Brasilia, 2002.

* BRASIL. Ministério da Saude. Prevenc3o e cuidado das doencas crnicas n3o transmissiveis. Brasilia,
2010. Disponivel em

http://www.saude.sp.gov.br/resources/profissional/acesso_rapido/gtae/saude pessoa idosa/pe diabe
tico.pdf. Acesso em 03/2010.

5 MACHADO, A.R.L. Fluoroquinolonas. In: Fuchs, FD, Wannmacher L, Ferreira MBC, Eds. Farmacologia
clinica: fundamentos da terapéutica racional. 32 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan; 2004: 382-391.
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Considerando pé diabético como infecgdo, ulceragdo e ou destruicdo dos tecidos
profundos associados a anormalidades neurolégicas e varios graus de doenca arterial periférica nos
membros inferiores;

Considerando as infeccdes moderadas como aquelas que ameacam o membro®;

Considerando que as infecgdes moderadas sdo polimicrobianas, onde encontram-se o

Staphylococcus aureus, germes gram-negativos, germes aerébicos e germes anaerébicos™”;

Considerando o sistema hierarquizado de atendimento ao paciente diabético, que
devem compreender desde agGes de prevencao até tratamento;

Considerando que o pé diabético infectado pode acarretar conseqiiéncias graves® e por
isso devemos manter a disposicéo do corpo clinico os medicamentos necessarios ao tratamento;

Considerando as recomendagdes sobre o uso de clindamicina e ciprofloxacim no
tratamento de pé diabético com infeccdo? *’;

Considerando que o uso racional de antibidticos é estratégia para diminuir a resisténcia
antimicrobiana;

Considerando a REMUME do Municipio, Portaria n° 01/2011;

Considerando a deliberacdo da Comissdo de Farmécia e Terapéutica n® 05/2010 de 05

de margo de 2010;

Resolve:

Artigo 1° - Instituir o formuldrio de solicitacdo dos medicamentos Clindamicina 300 mg e Ciprofloxacim

500 mg para o tratamento do pé diabético, conforme anexo I.

Artigo 2° - Determinar que a prescricdo de Clindamicina 300 mg e Ciprofloxacim 500 mg para o
tratamento do pé diabético deva ser acompanhada do formulario, anexo I, documento que autoriza a

dispensacdo do medicamento.

b, O’Mera,N. Cullum, M. Majid, T. Sheldon. Systematic reviews of wound care management: (3)
antimicrobial agents for chronic wounds; (4) diabetic foot ulceration (Cochrane Review). Health
Technology Assessment 2000; vol. 4: n2 21.

" USP. Faculdade de Medicina. Hospital das Clinicas. Guia de utilizacdo de anti-infecciosos e
recomendacdes para a prevencdo de infeccdes hospitalares. 42 Ed. 2009/2011. Sdo Paulo.
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Artigo 3° - Determinar que a dispensacdo de Clindamicina 300 mg e Ciprofloxacim 500 mg para o
tratamento do pé diabético, devera ocorrer mediante a apresentagdo de formulario préprio, anexo I,
integralmente preenchido e assinado pelo médico, com letra legivel.

Artigo 4° - Esta portaria entra em vigor a partir da sua data de publicagdo, revogadas todas as disposi¢es
em contrario.

TERESINHA APARECIDA PACHA
Secretaria Municipal de Saude Interina
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Anexo |

FORMULARIO PARA SOLICITAGAO DOS MEDICAMENTOS CLINDAMICINA 300 MG E
CIPROFLOXACINO 500 MG PARA O TRATAMENTO DO PE DIABETICO

Atencao: sdo condicbes para a dispensacdo do medicamento o preenchimento total e legivel deste
formulério e sua apresentacéo juntamente com a prescricdo médica (em duas vias), na farmécia.

Paciente:
PFJ: Idade: Peso: Kg
Alergia conhecida a antimicrobianos: ( )ndo ( )sim. Qual(is)?

Medicamento requisitado:

( ) Clindamicina 300 mg — capsula
( ) Ciprofloxacino 500 mg — capsula ou comprimida

Justificativa da Indicagéo:

( )InfeccBes em pé diabético.

Dose recomendada infeccdo em pé diabético moderada?: clindamicina 900 mg de 8/8 horas +
ciprofloxacim 500 mg de 12/12h.

Infeccdo em pé diabético moderada®: infeccdo que ameaca o membro.

Data: / / Assinatura e carimbo do médico:

2 USP. Faculdade de Medicina. Hospital das Clinicas. Guia de utilizacdo de anti-infecciosos e
recomendacdes para a prevencdo de infecgcdes hospitalares. 4° edi¢do — 2009/2011. Séo Paulo.

¥ AMB. Projeto Diretrizes. Sociedade Brasileira de Angiologia e Cirurgia Vascular. Transtorno na
extremidade inferior do pé diabético. Setembro, 2001. Disponivel em:
http://www.projetodiretrizes.org.br/projeto_diretrizes/100.pdf. Acesso 03/2010.
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