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Prefeitura de Sao José do Rio Preto, 24 de Setembro de 2009.

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Anexo 1

TRATAMENTO DOS CASOS DE SIDROME GRIPAL COM INDICACAO — DOENCA RESPIRATORIA
AGUDA GRAVE (DRAG), SINDROEM GRIPAL COM QUADRO DE SINTOMAS PERSISTENTE OU COM
FATORES DE RISCO.

Conforme orientagdes do fabricante e da Organiza¢do Mundial da Saude, o tratamento deve ser iniciado o mais
breve possivel dentro das primeiras 48 horas apds o inicio dos sintomas dos casos com indicagdo médica criteriosa
segundo o protocolo do Ministério da Saude. Como em toda prescricdo terapéutica, atentar para as interagdes
medicamentosas, as contra-indica¢des formais e os efeitos colaterais descritos na bula do medicamento. Este
medicamento pode ainda induzir resisténcia dos virus influenza, se utilizado de forma indiscriminada. Segundo a
orientagdo do fabricante, o Oseltamivir deve ser usado durante a gravidez somente se o beneficio justificar o risco

potencial para o feto.

A dose recomendada do antiviral Oseltamivir ¢ de 75mg duas vezes ao dia, por cinco dias, para adultos.

Para criangas deve-se seguir a tabela abaixo:
Tabela de dosagem por peso e freqiiéncia diaria

Peso Dose Frequéncia
Menores de 6kg (Orientacdo CVE)* 2m/Kg/dose Duas vezes ao dia (12/12 h) por 5 dias
Menores de | ano
< 3 meses 12 mg Duas vezes ao dia (12/12 h) por 5 dias
3 a 5 meses 20 mg Duas vezes ao dia (12/12 h) por 5 dias
6 a 11 meses 25 mg Duas vezes ao dia (12/12 h) por 5 dias
Criangas de | a 12 anos
Menos de 15 kg 30mg Duas vezes ao dia (12/12 h) por 5 dias
De 15a23 kg 45mg Duas vezes ao dia (12/12 h) por 5 dias
De 23 a40kg 60mg Duas vezes ao dia (12/12 h) por 5 dias
Acima de 40 kg 75mg Duas vezes ao dia (12/12 h) por 5 dias

*Dosagem recomenda por indicagdo do centro de Vigilancia Epidemiologica do Estado.

Deve-se ajustar a dosagem do medicamento nas seguintes situacdes:

* Em pacientes sondados e em pacientes que apresentam obesidade morbida (IMC>40): dobrar a dose.




