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CO01: AVALIACAO PRIMARIA E SECUNDARIA NAS EMERGENCIAS CLINICAS

Objetivo: Avaliar a vitima de emergéncias clinicas de forma padronizada

Frequéncia: Em todos os atendimentos a agravos clinicos

Executante: Médico, Enfermeiro, Técnico/Auxiliar de Enfermagem e Condutor Socorrista

A avaliagdo primaria deve ser realizada em todos os atendimentos clinicos com objetivo de
identificar e corrigir situa¢cdes de risco iminente de gravidade e morte, prestando assisténcia de
forma organizada de acordo com as prioridades.

Devemos Iniciar a avaliagdo checando sempre a responsividade do paciente, e caso esteja nao
responsivo, checar pulso carotideo e expansdo toracica. Nao havendo, iniciar Ressuscitacdo
Cardiopulmonar (RCP) conforme protocolo especifico. Havendo pulso e respiragdo, prosseguir

avaliacdo conforme descrita abaixo.

AVALIACAO PRIMARIA EM ADULTOS

- Avalie a seguranca da cena, coloque os EPI’s e desca os materiais minimos necessarios (mochila

azul e vermelha, DEA e Oxigénio). Obs: Kit parto, se gestante.

A: VIAS AEREAS
- Avaliar a permeabilidade das vias aéreas e corrigir situa¢des de risco com manobras manuais de
abertura (hiperextensao da cabeca e elevacdao do queixo), uso de canula orofaringea, aspiracdo de

secrecOes, retirada de préteses ou corpo estranho.

B: BOA VENTILAGCAO E OXIGENACAO

- Avaliar padrdo ventilatdrio, simetria e velocidade da expansdo toracica; dificuldade ou esforco
respiratorio.

- Administrar 02 a 10L/min em Mascara com reservatdrio se saturacdo < 94% e/ou conforme
protocolo especifico.

- Considerar suporte ventilatdrio bolsa-valvula-mascara se paciente em Parada respiratéria na

proporc¢do de 01 ventilacdo a cada 6 segundos com 15L/min.

C: CIRCULAGAO E CONTROLE DE HEMORRAGIAS
- Avaliar sinais de choque, buscar e controlar hemorragias/sangramentos visiveis.
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- Pulsos periféricos: Velocidade, ritmo, amplitude e simetria — rapido, fino, arritmico.

- Tempo de reenchimento capilar: < 2segundos.

- Pele: coloragdo, umidade e temperatura — pdlida ou cianética, sudoreica, pegajosa e fria.

- Se sangramento ativo: considerar compressao direta no local e curativo compressivo. Somente se
ndo controldvel, utilizar torniquete, conforme protocolo especifico.

- Em adultos, na presenga de 02 ou mais Ps alterados (pele, pulso, perfusdo ou PAS < 90mmHg),
puncionar AVP com 500ml de Ringer Lactato na velocidade de 80 gotas/min e instalar 02 a

10L/min em Mdscara com reservatério independente da saturacgdo.

D: DEFICIT NEUROLOGICO
- Aplicar a Escala de Coma de Glasgow e realizar avaliacdo pupilar (fotorreatividade, diametro e
simetria).

- Avaliar forga motora e sensibilidade nos 04 membros e aplicar Cincinatti.

E: EXPOSICAO E CONTROLE DE HIPOTERMIA
- Realizar exposicao controlada, direcionada de acordo com a queixa do paciente, observando

possiveis lesOes, edema, petéquias, hiperemia, equimose, etc.

VITIMAS PEDIATRICAS:

Seguir a mesma sequéncia e condutas das vitimas adultas, atentando-se as diferencas a seguir:

A: VIAS AEREAS
Para garantir uma melhor abertura de via aérea em decubito dorsal, utilizar coxins nas escapulas.
Atentar-se para correta inser¢do de canula de guedel — angulo voltado para baixo. Toda aspira¢ao

de via aérea deve ser realizada com cautela (sem movimentacdo excessiva).

B: BOA VENTILACAO E OXIGENAGAO

Administrar 02 a 5L/min em Mascara com reservatorio se saturacdo < 94% e/ou conforme
protocolo especifico. Se necessario suporte ventilatério com bolsa-valvula-mascara na proporcao
de 1 ventilacdo a cada 2 ou 3 segundos, mantendo no dispositivo neonatal 5L/min e no pediatrico

10L/min.
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C: CIRCULAGAO E CONTROLE DE HEMORRAGIAS
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Havendo 02 ou mais Ps alterados, instalar O2 a 5L/min em Mascara com reservatorio
independente da saturagcdo e comunicar-se com a Central de regulacdo. O acesso venoso devera
ser solicitado pelo Médico regulador em situagdes onde o mesmo julgar necessario, informando

também qual a solucdo e a velocidade de infusdo desejada.

D: DEFICIT NEUROLOGICO
Considerar dificuldade de fala, podendo realizar avaliagdo da escala AVDI (Alerta, resposta a Voz,

resposta a Dor ou Irresponsivo).

E: EXPOSICAO E CONTROLE DE HIPOTERMIA

Atentar-se a hipotermia e buscar sinais de violéncia.

AVALIAGAO SECUNDARIA

Realizar a entrevista SAMPLA (com o paciente, familiares ou terceiros) voltadas para a queixa
principal:

- S: verificagdo dos sinais vitais e Sintomas da queixa (detalhamento da queixa: hora de inicio,
caracteristicas e localizacdo); A glicemia capilar poderd ser realizada de acordo com os critérios
estabelecidos no protocolo especifico.

- A: historia de alergias medicamentosa;

- M: medicamentos em uso e/ou tratamentos em curso;

- P: passado médico — problemas de saude ou doenca prévia, gestacao e histdrico gestacional;

- L: horario da ultima ingestdo de liquidos ou alimentos;

- A: ambiente do evento.

Realizar exame fisico direcionado pela queixa, buscando por alteragdes anatémicas, dores, lesdes,
edemas, massas palpdveis ou anormalidades (o exame ndo deve atrasar a passagem de caso ou

transferéncia em pacientes instaveis).

COMUNICAGAO COM A REGULACAO MEDICA

- Relatar os achados em Ficha, passar o caso ao Médico Regulador e seguir orientacdes.
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C16: EMERGENCIAS METABOLICAS (HIPER/HIPOGLICEMIA)

Objetivo: Atender o paciente de forma rapida e eficaz a fim de prevenir complicagGes

Frequéncia: Durante atendimento as vitimas com alteragdes de glicemia.

Executante: Médico, Enfermeiro, Técnico/Auxiliar de Enfermagem e Condutor Socorrista

HIPERGLICEMIA:

O quadro inicial geralmente apresenta sinais e sintomas semelhantes. Entretanto é fundamental
gue a equipe os conheca para realizar a conduta adequada. Os sintomas mais comuns s3o:

- Cansaco, sonoléncia, nduseas, vomitos, dor abdominal, polidpsia, poliuria.

As complicacGes agudas mais comuns da hiperglicemia sdo a Cetoacidose diabética (> 250 mg/dl)
onde ha presenca de halito cetonico e desidratacao e Estado Hiperosmolar Hiperglicémico (> 600
mg/dl) com sinais de desidratacdo severa.

Alguns sinais e sintomas sdo indicadores de gravidade: Alteracdo do nivel de consciéncia

(rebaixamento ou agitacdo), Alteragdes respiratoérias, convulsdo e sinais de choque.

HIPOGLICEMIA:
Em pacientes com baixos niveis de glicose sanguinea, o quadro inicial geralmente apresenta:
tremores, sudorese, palidez cutdnea, taquicardia, tonturas, cefaléia, fraqueza, parestesias,

disturbios visuais ou alteracdo do nivel de consciéncia (convulsdo e coma).

CONDUTAS GERAIS:

- Realizar avaliacao primaria e secundaria clinica:

- A: Manter via aérea pérvia.

- B: Se saturacdo < 94% ofertar 02 em mascara com reservatério a 10L/min.

- C: Atentar-se aos sinais de choque.

- D: avaliar déficit neuroldgico e alterac¢des pupilares.

- E: Evitar hipotermia.

SAMPLA: Realizar glicemia capilar, conforme P0O5— (somente se paciente apresentar sinais e

sintomas acima citados).

- SE GLICEMIA CAPILAR > 250MG/DL: puncionar acesso venoso periférico e instalar Ringer Lactato
500 ml 80gts/min. (gota a gota), comunicar-se com a regulagdo médica e aguardar conduta.
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- SE GLICEMIA CAPILAR < 70MG/DL: puncionar acesso venoso periférico e instalar SG 5% 250 ml
aberto, comunicar-se com a regulacdo Médica e aguardar conduta, pois apenas o médico
regulador poderd prescrever Glicose 50% ou 25% pelo radio ou telefone.

- Anotar em ficha de atendimento o nome do médico prescritor, assim como a quantidade de
ampolas e a concentragao prescrita.

- A glicemia capilar sé deverd ser repetida por solicitacdo do Médico regulador.

VITIMAS PEDIATRICAS:
- Diante de sinais e sintomas acima citados, realizar a glicemia capilar e reportar a central de
regulacdo o resultado, seguindo orientacdes, pois a puncdo venosa deverd ser indicada pelo

Médico regulador.
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TO1: AVALIACAO PRIMARIA E SECUNDARIA NO TRAUMA

Objetivo: Avaliar a vitima de forma padronizada

Frequéncia: Todos os atendimentos de trauma ou suspeitos

Executante: Médico, Enfermeiro, Técnico/Auxiliar de Enfermagem e Condutor Socorrista

A avaliagdo primadria deve ser realizada em todos os atendimentos clinicos pois visa
identificar e corrigir situacdes de risco iminente de gravidade e morte, prestando assisténcia de
forma organizada de acordo com as prioridades.

Devemos Iniciar a avaliagdao checando sempre a responsividade do paciente. Se paciente nao
responsivo, checar pulso carotideo e expansao tordcica e caso esteja ausente, iniciar Ressuscitacao
Cardiopulmonar (RCP). Havendo pulso e respiracdo, prosseguir avaliagdo conforme descrita

abaixo.

AVALIACAO PRIMARIA

- Garantir a seguranca do local e fazer uso de EPlIs.

X — CONTROLE DE HEMORRAGIAS EXSANGUINANTES:

A abordagem da vitima devera ser realizada pelo lado em que a mesma estiver olhando,
garantindo a estabilizacdo manual da coluna cervical. Identifique-se e avalie a responsividade do
paciente.

Caso o paciente ndo responda, inicie protocolo de RCP.

Estando responsivo, um socorrista assume a cervical e inicia avaliacao da letra A, enquanto o outro
realiza o controle da hemorragia exsanguinante — sangramentos de grande importancia como
arteriais ou venosos de grande calibre.

Caso seja necessario e possivel de ser instalado, o torniquete podera ser utilizado como primeira

opcao na letra X, seguindo orientacdes do protocolo especifico.

A - ABERTURA DE VIAS AREAS COM CONTROLE DE COLUNA CERVICAL:

Estando a coluna cervical com estabilizacdo manual, o segundo socorrista devera entdo espalmar
as duas maos na altura da orelha e realizar leve tracdo e alinhamento da coluna cervical. Ndo
continuar o movimento se presenca de dor intensa, crepitacdo cervical, queixa de formigamento,

perda de sensibilidade durante o movimento ou se houver resisténcia ao mesmo;
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Colocar colar cervical de tamanho adequado para o paciente (infantil,
PP, P, M, G), medindo do angulo da mandibula até o trapézio com os
dedos da mdo e na parte rigida do colar, conforme imagem abaixo.

Para paciente com respiragao ruidosa, fala rouca ou hiporresponsivos,
inspecionar cavidade oral em busca de obstrucdo (retirando proteses,
restos alimentares, sangue e secregdo): aspirar com bico rigido ou
utilizar pinca Magyl se necessario;

O socorrista poderd realizar manobras manuais ou técnicas para
abertura de vias aéreas (sem hiperextender o pesco¢o) como Tracdo do
Mento ou Eleva¢do da mandibula;

Considerar o uso de canula orofaringea (Guedel) em pacientes

inconscientes.

B — BOA RESPIRACAO E OXIGENACAO

Avaliar a respiragdo: expansibilidade toracica, simetria e frequéncia;

Palpar o térax em busca de lesdes, crepitacdes ou enfisemas — se necessario realizar curativo de 3
pontos;

Instalar oximetro de pulso e avaliar a Saturacao de Oxigénio;

Instalar oxigénio sob mascara com reservatorio a 10L/min se: Sat.02 < 94% ou se paciente
apresentar sinais de instabilidade respiratdria: bradipneia, dispneia, taquipneia, assimetria na

expansado tordcica, presenca de crepitacdo ou enfisema subcutaneo.

C- CIRCULAGAO E CONTROLE DE HEMORRAGIA

Avaliar os 3 “Ps” em busca de sinais de choque:

° Pele: coloragao, temperatura e umidade — palida ou cianética, fria, pegajosa e Umida;
° Pulso: ritmo, frequéncia e amplitude —fino, rapido e arritmico;
° Perfusao capilar: tempo de reenchimento > 2 segundos;

Controlar hemorragia:

- Em caso de hemorragias externas, utilizar a sequéncia de técnicas para controle:

12 compressao direta em lesdo, 22 curativo compressivo e 32 apds comunicar a central de
regulacdo e ter autorizagao, utilizar o torniquete. O Torniquete pode ser utilizado como primeiro

recurso em casos de hemorragias exsanguinantes.
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- Buscar hemorragias internas: Pelve, Femur e Abdome: em caso de instabilidade pélvica ou
fratura de femur, realizar estabilizacdo imediata;

- Reavaliar as técnicas de controle realizadas no X.

Apos controle de hemorragias, na presenca de 02 ou mais Ps alterados - pele, pulso, perfusdo ou
PAS < 90mmHg), puncionar AVP com 500ml de Ringer Lactato aberto e instalar 02 a 10L/min em

Mdscara com reservatério independente da saturagao.

D - ESTADO NEUROLOGICO

Avaliar as pupilas:

° Simetria: isocoria ou anisocoria
° Reagdo a luz: fotorreagentes ou nao reagentes;
° Tamanho: miose ou midriase

Aplicar Escala de Coma de Glasgow;

A avaliacdo neurolégica pediatrica também pode ser baseada em Escala de Coma de Glasgow
especifica ou em Escala de Resposta Pediatrica AVDN:

A: Alerta;

V: Responde aos estimulos Verbais;

D: responder aos estimulos Dolorosos;

N: N3o responder a estimulos.

E — EXPOSICAO E CONTROLE DE HIPOTERMIA

A exposicdo devera ocorrer preferencialmente no interior da viatura, expondo o que for
necessario, preservando assim a intimidade da vitima;

Expor no local, apenas regides essenciais para a avaliagdo primaria;

Cuidados com hipotermia: aquecer o paciente com cobertor e manta aluminizada;

Realizar imobilizacao de lesdes dsteo-articulares identificadas durante a avaliagdo da vitima antes

do pranchamento, caso a vitima esteja estavel.

AVALIACAO SECUNDARIA
Avaliar condicdo da vitima apds avaliacao inicial e iniciar busca por lesdes que possam ter passado

despercebidas.
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. Realizar avaliagdao da vitima no interior da viatura, iniciando pela avaliagao dos sinais vitais:
FC, FR, PA, Saturacdo de Oxigénio, temperatura e reavaliar nivel de consciéncia;

° Neste momento, determinar se Vitima estd estdvel ou Instavel. Se instdvel, passar o caso e
aguardar a conduta, realizando a Avaliagdo secundaria de forma reduzida, durante o trajeto até a
referéncia;

° Durante a realizagdo da Avaliagdo Secundaria, se encontrada lesdo grave ou paciente
apresentar agravamento/instabilidade do quadro, passar o caso e aguardar a conduta, realizando
o restante da avaliagdo durante o trajeto até a referéncia.

Entrevista SAMPLA:

S: Sinais e sintomas associados

A: alergia medicamentosa

M: medicamentos de uso regular ou tratamentos

P: passado médico e antecedentes cirurgicos

L: liquidos e alimentos ingeridos (ultimo horario)

A: ambiente e evento que levaram ao trauma

° Proceder ao exame fisico minucioso direcionado as queixas e considerando a cinematica do
trauma:

CABECA/FACE: Ferimentos ou deformidades; Crepitacdo dssea; Hemorragias; Lesdes penetrantes;
Secrec¢do ou sangue pela boca, nariz e/ou ouvidos; Dentes quebrados, proteses dentarias.
PESCOCO: Ferimentos ou deformidades; Resisténcia ou dor ao movimento; Crepitacdo 6ssea;
Enfisema subcutaneo; Distensdo jugular. ( Valorizar dor em regido cervical!)

TORAX ANTERIOR E POSTERIOR: Ferimentos e deformidades; Respiracdo dificil; Dispneia,

taquidispneia, bradipneia; Afundamento;

. Abaulamento; Dor toracica; Hematomas, equimoses; Alteracdo de expansibilidade;
Crepitacdo 6ssea; Enfisema subcutaneo; Ferimento aberto; Simetria.

ABDOMIE: Ferimentos (contusdes, escoriacGes, etc); Dor a palpacdo; Rigidez; Objeto encravado.
PELVE: Ferimentos ou deformidades; Dor a palpac¢ado; Crepitacdao éssea; Hematomas.

EXTREMIDADES INFERIORES E SUPERIORES:

° Ferimentos ou deformidades;
° Pulso distal: extremidades superiores — artéria radial; extremidades inferiores — artéria
pediosa;
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o Avaliar a forga muscular: lesdao de nervos ou musculos;
° Perfusdo capilar: lesdo arterial ou sinais de choque;
° Temperatura e coloragao da pele: lesao vascular.

PERINEO/RETO/VAGINA: Avaliar lesdes aparentes e sangramentos;

- Passar o caso e aguardar a conduta.

TRAUMA ISOLADO: Iniciar protocolo de trauma conforme descrito acima e solicitar conduta da

regulacdo para decidir pela colocagao de colar e prancha, ou nao.

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE | SAMU REGIONAL DE SAO JOSE DO RIO PRETO
Rua Chede Scaff S/N - Vila Italia - S3o José do Rio Preto/SP — CEP:15.035-120
Telefone: 17 3211-8410 / E-mail: sms.coord.samuregional@riopreto.sp.gov.br/ samu@riopreto.sp.gov.br




PREFEITURA MUNICIPAL
SAO JOSE DO RIO PRETO

SAUDE

o ,”"5?{:::: X\ SAMU
=L ‘3192

T08: AVALIAGAO PRIMARIA NO TRAUMA EM POPULAGOES ESPECIAIS: IDOSO, CRIANGCA E
GESTANTE

Objetivo: Realizar assisténcia as populagcdes especiais quando vitima de trauma

Frequéncia: Em todos os atendimentos de trauma a idoso, gestante e crianga

Executante: Médico, Enfermeiro, Técnico/Auxiliar de Enfermagem e Condutor Socorrista

GESTANTE:

No trauma em gestante, devemos pensar nas possiveis lesdes associadas de acordo com a
biomecanica do trauma: Rotura uterina, Descolamento de placenta, Ferimentos penetrantes
(ferimento por arma branca ou por projetil de arma de fogo), Lesdo pelo cinto de seguranca (crista

iliaca) além de suspeitar entre Eclampsia e TCE.

Realizar avaliagao primaria, considerando as peculiaridades:

X: Mesma abordagem.

A: Tempo de esvaziamento gastrico é aumentado gerando risco maior de vOmitos e
broncoaspiracgao.

B: Maior sensacdo de dispneia, FR aumentada e maior necessidade de 02 precoce. Instalar
precocemente 02 sob mdscara com reservatério a 10L/min se saturagdo de oxigénio menor que
94%.

C: Maior quantidade de volume sanguineo que dificultam o aparecimento de sinais precoces de
choque. Apds a 302 semana de gestacdo, a sinfise pubica e as articulagdes sacroiliacas se
encontram afastadas e devem ser levadas em consideragdo antes da hipdtese de fratura de bacia
Ossea..

D: Atentar-se para Crise convulsiva: Eclampsia x TCE?.

E: Exposicdo e controle de temperatura — cuidados com a privacidade da vitima.

F: Feto: avaliacdo de sangramento vaginal ou perda de liqguido amnidtico, leve palpacdo abdominal

para identificar dor, contra¢cdes e movimentacao fetal.

- Realizar avaliacdo secundaria do trauma, conforme POP-TO1, considerando as informacdes
obstétricas como: Idade gestacional, GestacOes, partos e Abortos prévios, local de

acompanhamento de Pré Natal e riscos;
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- Se gestante com idade gestacional maior que 20 semanas ou com altura uterina volumosa,
deslocar utero para esquerda: a- elevar o lado direito da prancha com um cobertor enrolado
abaixo da prancha; b- Elevando o MID contra o Utero se ndo houver contraindicacdo; c-
Deslocamento manual do utero. Essas medidas favorecem o retorno venoso (circulagdo e
descompressdo da veia cava)

- Passar o caso para o médico regulador e informar a cinemdtica do trauma (troca importante de

energia, local de impacto, possivel trauma abdominal) e Transportar para o hospital referenciado.

IDOSO:
O Trauma em idosos merece especial atencdo aos mecanismos de trauma, uma vez que

biomecanicas simples podem causar sérias lesdes.

Realizar avaliagao primaria, considerando as peculiaridades:

X: Mesma abordagem, porém lembrando que o idoso tem menor capacidade de compensar o
choque, tornando a perda ainda mais grave.

A: uso de proteses podem causar risco maior de obstrucdo e via aérea. Alteracdes anatomicas da
coluna podem dificultar o controle da coluna: utilizar coxins para realizar correto apoio e
imobilizacdo cervical abaixo da regido occipital.

B: Menor captacao de 02 e doengas prévias podem dificultar a determinac¢do da oximetria. Seguir
mesmo protocolo e passar o caso, aguardando orientacdo de ajuste. Dificuldade respiratéria deve
ser valorizada, uma vez que a fadiga muscular acontece muito mais rapido em idosos, levando a
insuficiéncia respiratoria.

C: Perfusdo periférica aumentada, doencas prévia que alteram FC e Pressao arterial (Hipertensao,
uso de marcapasso) que dificultam o aparecimento de sinais precoces de choque.

D: Atentar-se para condicGes prévias e diminuicdo de acuidade visual e auditiva. Catarara
atrapalha a avaliagcao pupilar.

E: Exposicdo e controle de temperatura — cuidados com hipotermia pois ha menor quantidade de

gordura corporal.

- Realizar avaliacdo secundaria do trauma, conforme POP-TO1, considerando informacdes de

familiares e conhecidos quando o paciente ndo puder fornecer;
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- Imobilizagdo em prancha deve ser com apoio em proeminéncias ésseas e respeitando alteracoes
de anatomia em coluna. Sempre elevar a cabeceira da maca, deixando a prancha elevada quando
houver problemas cardiacos associados.

- Passar o caso para o médico regulador e Transportar para o hospital referenciado.

CRIANCA:
A crianca frequentemente apresenta-se amedrontada, ansiosa, chorosa e/ou agitada. A equipe

deve tentar acalmar e conquistar a confianga, e quando possivel, avalia-la proximo a um familiar.

Realizar avaliagao primaria, considerando as peculiaridades:

X: Mesma abordagem, porém lembrando que a crianca tem menor capacidade de compensar o
choque, tornando a perda ainda mais grave. Iniciar controle de hemorragias pela Compressao
manual direta e a aplicagdao de torniquete deve ser escolhida somente se a compressao nao
resolver.

A: Lingua e cabega proporcionalmente maiores facilitam a obstrucdo da via aérea quando em
decubito dorsal, utilizar coxins (2 a 3 cm) da escapula ao final do tronco para realizar imobilizacdo
cervical sem prejuizo de via aérea. Palato ndo formado completamente exige técnica de insergao
da canula orofaringea sem rotacao, usando abaixador de lingua.

B: FR mais alta de acordo com a idade. Menor capacidade compensatdria leva a insuficiéncia
respiratoria mais rdpido. Perceber sinais como: taquipneia, esfor¢co respiratério (balanco da
cabeca, batimento de assa nasal e uso de musculatura acesséria) e fornecer 02 em mdscara com
reservatério a 5l/min. se saturagdo menor que 94% ou independente da saturagdo se: Trauma
com sinais de instabilidade respiratéria, 02 ou mais Sinais de Choque ou Queimadura de Vias
Aéreas. Se necessario ventilagdes de resgate, utilizar a BVM de acordo com o tamanho da vitima
na proporcdo de 1 ventilacdo a cada 2 ou 3 segundos com 02 (10l/min pediatrico / 5I/min
neonatal).

C: Sinais de choque sdo de dificil percepcdo: atentar para taquicardia, perfusdo periférica e
coloragdo/temperatura da pele. Na presend de 2 ou mais sinais de choque, instalar 02 em
mascara com reservatorio a 5|/min. independente da saturagdo e comunicar a regulacdo para
aguardar autorizacdo para AVP e Reposicao volémica.

D: Considerar dificuldade de fala e realizar avaliagdo da escala AVDI ou Glasgow e pupilas.
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E: Exposicdo e controle de temperatura — cuidados com hipotermia pois ha menor quantidade de

gordura corporal.

- Realizar avaliagdo secunddria do trauma, conforme protocolo especifico, considerando
informacgdes de familiares e conhecidos;
- Imobilizagdo em prancha deve ser com apoio de 2 a 3cm da regido escapular até final de tronco.

- Passar o caso para o médico regulador e Transportar para o hospital referenciado.
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