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INTRODUGCAO

A Dengue é uma doenga viral transmitida pelo vetor Aedes
aegypti e causada pelo agente etiologico DENV, que possui quatro
sorotipos diferentes (DENV-1, DENV-2, DENV-3 e DENV-4). E
a arbovirose urbana de maior relevancia nas Américas e um dos
principais problemas de saude puablica no mundo, uma vez que
ocorrem cerca de 390 milhGes de infeccdes por ano e, destes, 96
milhdes se manifestam clinicamente com qualquer gravidade da
doenca. Além disto, é estimado que 3,9 bilhGes de pessoas em 128
paises estdo sob risco de contrair a doenca.

De acordo com o Guia de Vigilancia Epidemiolégica, a
primeira epidemia de Dengue no Brasil ocorreu em 1981-1982, em
Boa Vista/RR, pelos sorotipos 1 e 4. Em 1986, ocorreram
epidemias no Estado do Rio de Janeiro e em algumas capitais do
Nordeste, tornando a Dengue uma doenca endémica no pais.

Entre 2002 e 2014, a Dengue tomou proporc¢des de grande
magnitude no Brasil, uma vez que houve aumento no nimero de
casos em municipios de diferentes nameros populacionais,
aumento de hospitalizagBes e nimero de 6bitos pela doenca com
circulacdo concomitante dos quatro sorotipos, e entre os anos de
2015 e 2016 atingiu um recorde de casos, sendo 2015 o ano de
maior epidemia do pais. Em 2019, no Brasil, foram notificados
1.527.119 casos provaveis (taxa de incidéncia de 726,7 casos/100
mil habitantes) de Dengue no pais. A regido Sudeste apresentou
1.155,4 casos/100 mil casos de Dengue, e somente no Estado de
S&o Paulo (SP) foram confirmados 392.665 casos.

O municipio de Sdo José do Rio Preto/SP (SJRP) registrou os
primeiros casos de Dengue e atualmente, estd entre os cinco
municipios, do Estado de S&o Paulo, com mais casos da doenca.
Além disto, os anos de 2010, 2013, 2015, 2016 e 2019 foram os
anos com as maiores epidemias em SJRP. Atualmente, 0 nimero
populacional estimado do municipio é de 460.664 habitantes
(DataSUS/IBGE), e até 10/02/2020, SIRP notificou 44.898 casos
de Dengue na cidade. Destes 33.120 foram confirmados sendo
12.126 (36,6%) por critério laboratorial. Adicionalmente, 32.563
(98,3%) casos foram encerrados como Dengue, 528 (1,6%) casos
como Dengue com Sinais de Alarme (DAS) e 29 (0,09%)
confirmados como Dengue Grave (DG). O histdrico de circulagdo
de mais de um sorotipo em uma mesma regido pode proporcionar
aumento na ocorréncia de casos graves, bem como de 6bitos.

MONITORAMENTO DA DENGUE EM SAO JOSE DO
RIO PRETO

Analisando os casos confirmados de Dengue, até 10/02/2020,
no municipio, foi possivel observar que no ano de 2019, a
populacdo feminina foi a mais acometida pela Dengue,
correspondendo a 54,9% enquanto que 0 sexo masculino equivaleu
a 45,1% dos casos confirmados.

Os dados abaixo mostram a distribuicdo de casos autéctones
de Dengue segundo idade (Grafico 1) e semana epidemioldgica de
inicio de sintomas (Grafico 2) no municipio de SJIRP em 2019.

Grafico 1. Distribuigdo de casos autdctones de Dengue segundo
faixa etaria no municipio de S&o José do Rio Preto. S&o José do Rio
Preto, 2020
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Fonte: Sistema de Informacéo de Agravos de Notificacdo Online (SINAN Online), 10/02/2020.

Na Graficol estdo distribuidos os casos confirmados para
Dengue (2019), no municipio de SIRP, segundo faixa etaria. E
possivel observar que a doenca foi predominante na populacéo
adulta, pois dos 33.120 casos confirmados, a faixa etaria de 20 a 59
anos correspondeu a 21.489 (64,9%) casos de Dengue, ou seja,
quase 2/3 dos casos. A segunda populagdo mais acometida foi a de
pré-adolescentes, adolescentes e jovens adultos (10-19 anos) com
5.005 (15%) casos positivos, sequido da populacdo idosa (pessoas
com 60 anos ou mais) que totalizou 4.302 idosos confirmados para
Dengue e equivalendo a 13% dos casos. Por ultimo se encontram
os infantes, correspondendo a 2.324 casos (7%).

Gréfico 2. Distribuicdo de casos autoctones de Dengue segundo
semana epidemioldgica de inicio de sintomas no municipio de Séo
José do Rio Preto. Sdo José do Rio Preto, 2019
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Fonte: Sistema de Informacéo de Agravos de Notificacdo Online (SINAN Online), 10/02/2020.
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No Gréfico 2, é possivel observar que ha um rapido aumento
dos casos de Dengue no primeiro trimestre do ano (janeiro,
fevereiro e marco). Estes correspondem aos meses chuvosos e de
altas temperaturas no municipio. A seguir, hd um pico no nimero
de casos entre as semanas epidemioldgicas 14 a 20 sendo
confirmados, somente nestas sete semanas, 18.361 casos. A partir



da segunda quinzena de maio ainda ha circulagdo viral e
significante nimero de casos, porém nessa fase (até inicio de julho)
a doenca comecou a apresentar um leve declinio. A partir da SE 33
a 50 (inicio de agosto a inicio de dezembro) os casos reduziram
drasticamente, porém, sem interrup¢do da transmissdo. A partir da
SE 51, o ciclo volta a se repetir.

DISTRIBUIGAO TEMPORAL

Segundo o Boletim Epidemioldgico do Ministério da Satde
(MS), considerando a classificacdo para os casos graves de Dengue
— Dengue com complicacdo (DCC), febre hemorragica da Dengue
(FHD) e sindrome do choque da Dengue (SCD) - foram
confirmados 89.265 casos de Dengue grave, sendo 68.968 (77,3%)
DCC, e 20.299 (22,7%) casos de FHD e casos de SCD, de 2003 até
2013. A partir de 2014, passou-se a utilizar a nova classificacdo da
Organizacdo Mundial de Satde (OMS), a qual divide a Dengue em
duas vertentes, sendo estas, Dengue com sinal de alarme (DSA) e
Dengue grave (DG). Assim, entre janeiro de 2014 e abril de 2019,
foram confirmados 4.420 casos de DG e 51.195 casos de DSA,
totalizando 55.615 casos.

Uma breve série histérica dos casos confirmados de Dengue
no Estado de S3o Paulo esta expressa abaixo (Grafico 3).

Gréfico 3. Distribui¢do dos casos confirmados de Dengue no
Estado de S8o Paulo durante os anos de 2015 a 2019*

800.000

700.000

678.031

600.000
500.000
400.000 390.143
300.000
200.000
100.000

0

*2019 — Dados até a semana epidemiolégica 44.
Fonte: CVE - Centro de Vigilancia Epidemiolégica "Prof. Alexandre Vranjac".

Observamos por meio do Gréfico 3 que apesar de,
mundialmente, os casos de Dengue terem aumentado de 2015 para
0 ano 2016 no Estado de SP houve uma redugdo, uma vez que
namero total de casos autdctones, em 2015, foi de 657.903 e em
2016, caiu para 155.972. Em 2017, esse nimero foi ainda menor,
totalizando 83.062 notificados e apenas 5.689 casos autdctones
confirmados. No entanto, em 2018, o nimero de casos autoctones
subiu para 14.206. Em 2019, o cenario mudou drasticamente, pois
até a semana epidemioldgica 50 ja haviam sido registrados 385.166
casos autdctones confirmados no estado.

Conforme descrito anteriormente, a doenca no pais foi
responsavel por grandes epidemias e cinco atingiram o municipio
de SJRP nos altimos nove anos. No grafico 4 se encontra a taxa de
DAS e DG no municipio durante os anos epidémicos.

Gréfico 4. Taxa de Dengue com sinais de alarme e grave nos anos
epidémicos 2010, 2013, 2015, 2016 e 2019 em S&o José do Rio
Preto, 2019
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Fonte: Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacéo (Sinan Net) e Sistema de Informacéo
de Agravos de Notificacdo Online (SINAN Online), 01/10/2019.
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Ao se comparar 0s casos de sinais de alarme e com gravidade
dos anos epidémicos (Grafico 4), é possivel observar que 2019 foi
0 ano em que o municipio apresentou maior gravidade na historia,
visto que, ocorreram 14,65 casos com algum sinal de alarme ou
gravidade para cada 1.000 casos confirmados de Dengue, um
aumento de 4,73 casos em relacdo a segunda maior epidemia
(2010) registrada no municipio.

No Gréfico 5 esta evidenciado os casos de Dengue com algum
sinal de alarme e/ou gravidade no municipio de SJRP.

Gréfico 5. Coeficiente de incidéncia de Dengue com Sinal de
Alarme e Dengue Grave, segundo ano epidémico e faixa etaria. Sdo
José do Rio Preto, 2010, 2013, 2015, 2016 e 2019. S&o José do Rio
Preto, 2020

Coeficiente

201 1

Fonte:Sistema de Informacéo de Agravos de Notificacdo Online (SINAN Online), 10/02/2020

Até 10/02/2020, dos casos confirmados em 2019, 33.120 casos
foram encerrados como Dengue, 528 casos como Dengue com
Sinais de Alarme (DAS) e 29 confirmados como Dengue Grave
(DG). A incidéncia de DAS e DG foi de 120,9/100.000 habitantes,
sendo maior em idosos principalmente na faixa etéria de 60 a 69
anos chegando a 264,0/100.000 habitantes na populacdo de 6
(Grafico 5).

DISTRIBUIGAO ESPACIAL

Antes de 1970, a Dengue estava presente em apenas nove
paises, atualmente, ela é endémica em mais de 100 nacionalidades.
Em 2015, no mundo, os casos de Dengue ultrapassaram mais de
3,2 milhdes sendo 2,35 milhdes de casos notificados apenas nas
Américas. Consecutivamente, em 2016, varios surtos de Dengue
foram registrados em todo o mundo. Nas Ameéricas, o nimero foi
superior a 2,38 milhdes, e somente o Brasil contribuiu com quase
1,5 milhao.

Em 2017, houve uma diminuicdo importante no ndmero de
casos da doenca nas Américas e uma redugdo de 53% nos casos de
Dengue Grave durante o ano. No primeiro trimestre de 2018, foi
verificada uma reducdo de 27% dos casos em comparagdo com o



mesmo periodo do ano anterior. No Brasil, a distribuigdo
geografica da incidéncia de Dengue entre os anos 2003 a 2019 é
exibida na figura abaixo.

Figura 1. Distribuicdo geografica da incidéncia de Dengue por
municipio, Brasil, 2003-2019

Obs. Para 0 ano de 2019, os dados sdo referentes a SE 19 (13/05/2019).
Fonte: Boletim Epidemiol6gico. Ministério da Satde. Nimero Especial | Set. 2019.

No mapa acima (Figura 1) é possivel observar que as areas
mais escuras/quentes sdo as areas de maior incidéncia geografica
da Dengue, tendo areas com 30.000-50.043 casos, incluindo
regides do noroeste Paulista. As regifes de clima mais quente séo
as mais afetadas, conforme é mostrado, a regido sul tem
pouquissimos casos uma vez que € uma area mais fria e dificulta a
condicdo de perpetuacdo dos vetores, e consequentemente da
doenca.

No ano de 2019, em SJRP, foram notificados 42.899 casos de
Dengue, sendo confirmados 33.120 (Dengue, DAS e DG) com taxa
de incidéncia de 7189,6/100.000 habitantes. A partir dos registros
da base de dados nacional, foi possivel realizar a distribui¢do das
regides com o maior nimero de casos nos anos 2015-2019 no
municipio de SJRP, bem como o nimero absoluto dos casos de
Dengue confirmados segundo regido de salde no ano de 2019
(Grafico 4).

Gréfico 4. Taxa de incidéncia dos casos confirmados de Dengue
segundo regido de saude no ano de 2019. S&o José do Rio Preto,
2020
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Fonte: Sistema de Informacao de Agravos de Notificacdo Online (SINAN Online), 10/02/2020.

Quando analisada a taxa de incidéncia dos casos de Dengue
(casos por 100 mil/habitantes) segundo regido de satde [Unidades
Basicas de Salde (UBS) e Unidade de Salde Basica da Familia
(UBSF)], conseguimos constatar que a regido CEU (Cidadania,
Nova Esperanca, Renascer e Santo Ant6nio) e Bosque (Jaguaré e
Rio Preto I) foram as regiGes com mais casos confirmados. A
terceira regido com maior incidéncia de casos foi a regido da Vila
Toninho (Caic e Vila Toninho), mas com uma diferenca
consideravel de casos quando comparado com as duas primeiras

regides ja citadas. A regido Pinheirinho (Maria Lucia, Solo Sagrado
e Vila Mayor), Cidade da Crianca (Eldorado, Gabriela, Gonzaga de
Campos e Vetorazzo), Central (Americano, Anchieta, Central,
Parque Industrial e Vila Elvira) e HB (Cidade Jardim, Estoril e Sdo
Francisco), mantiveram uma taxa de incidéncia bem préxima
variando entre 6811,7 a 6501,1, respectivamente. Em seguida, vem
a regido de Talhado (UBSF Talhado) e Represa (UBSF Séo
Deocleciano), e por dltimo, com a menor incidéncia do periodo e
regido se encontra a area de Engenheiro Schimtt (UBSF
Engenheiro Schimtt).

MORTALIDADE

Em 2015, dos 2,35 milhdes de casos notificados nas Américas,
10.200 casos eram graves e 1.181 faleceram. Em 2016, no Brasil,
foram registradas 1.032 mortes na regido. Apés uma redugdo de
casos em 2017, os casos voltaram a aumentar e em 2019, no pais,
foram confirmados 1.334 casos de Dengue grave (DG) e 17.694
casos de Dengue com sinais de alarme (DSA), além de outros 1.460
casos de DG e DSA ainda em investigacdo. Até o momento, foram
confirmados 710 6bitos por Dengue no pais, sendo 88 por critério
clinico epidemiolégico.

Entre 2003 & 2019, a média do coeficiente de mortalidade no
pais foi de 3,05/100 mil habitantes, com destaque para os Estados
de Goias, Mato Grosso, Ceara, Mato Grosso do Sul e Espirito
Santo, com médias do coeficiente de mortalidade até trés vezes
maiores que a nacional.

Em 2019, no estado de S&o Paulo, até a SE 47, foram
registrados 260 6bitos por Dengue com taxa de letalidade de 0,06.

Em SJRP foram confirmados 19 6bitos por Dengue. Abaixo é
possivel observar a distribuicdo de 6bitos por sexo. Dos 19 dbitos
confirmados por Dengue no municipio, 10 (53%) eram do sexo
feminino e 09 (47%) masculino, tendo uma letalidade de 0,05%.
Além disto, a faixa etaria de 6bito predominante foi em pessoas
acima de 50 anos, correspondendo a 94,7% dos casos.

Adicionalmente, foi possivel observar o predominio da
Hipertensdo Arterial Sisttémica (HAS), Cardiopatia e Diabetes
Mellitus (DM) nos casos de 6bito por Dengue. Dos 19 6bitos, a
maior parte era hipertensa (73,7%), quase metade (42,1%) possuia
alguma cardiopatia, e quase 1/3 era diabético (31,6%). Além
destas, outras comorbidades foram constatadas, sendo elas:
Sindrome Demencial ndo especificada, Neuropatia ndo
especificada, Artrite Reumatoide, Parkinson, Hipotireoidismo,
Acidente Vascular Cerebral (AVC), Autismo, Epilepsia e Ataxia
cerebelar. Assim, foi possivel constatar que presenca de
comorbidade é um fator de gravidade na Dengue.

INTRODUCAO

Chikungunya € uma arbovirose causada pelo virus CHIKV
pertencente ao género Alphavirus, familia Togaviridae, transmitido
por mosquitos do género Aedes. Sdo conhecidas quatro linhagens
do virus: Oeste Africano, Leste Centro-Sul Africano (ECSA),
Asiatico e Oceano indico (IOL). No Brasil, até o0 momento foram
detectadas as linhagens asiaticas e ECSA:

Segundo o0 manejo clinico Chikungunya do Ministério da
Saude (MS), o CHIKYV foi isolado inicialmente na Tanzania por
volta de 1952, e até hoje ha relatos de surtos em varios paises do
mundo. Ele foi introduzido no continente americano em 2013, e
ocasionou uma importante onda epidémica em diversos paises da
América Central e ilhas do Caribe. Em 2014, 35 paises, incluindo
o Brasil, confirmaram autoctonia. Os primeiros estados a confirmar
autoctonia foram: Bahia, Amapa, Roraima, Mato Grosso do Sul e



Distrito Federal. No final de 2016, houve confirmacdo de casos
autéctones em todos os estados da federagao.

A principal manifestacdo clinica da doenca € a dor articular
que pode estar acompanhada de edema, acometendo mais de 70%
dos individuos infectados pelo virus. Atualmente a doenca é
subdividida em fases de evolucdo: aguda, pés-aguda e crénica.
Fase aguda ou febril tem duracdo de 05 a 14 dias, fase p6s-aguda
pode durar até 3 meses e fase cronica podendo persistir por anos.

Em 2017, foi revisado o Manejo Clinico de Chikungunya e
instituida a Rede de Pesquisa Clinica em Chikungunya -
REPLICK. Em 10/05/2019, a Rede de Pesquisa Clinica e Aplicada
em Chikungunya (Replick) foi lancada no Rio de Janeiro em
parceria com o Instituto Nacional de Infectologia Evandro Chagas
(INI/Fiocruz), o Ministério da Salde e a Organizagdo Pan-
Americana da Salde (Opas/OMS), que tem como objetivo o
acompanhamento de uma coorte de dois mil pacientes, do
diagndstico ao manejo clinico da Chikungunya, consolidando
dados e experiéncias no SUS com intuito de melhorar protocolos,
diminuir impactos da doenga na salde da populacdo. Além disto, a
rede consta com uma equipe multiprofissional, tendo médicos,
enfermeiros, farmacéuticos, bidlogos, economistas, cientistas
sociais, entre outros, associados a ela.

Em relacdo ao nimero de casos no pais, em 2019, segundo o
Boletim Epidemioldgico 37, foram notificados 129.349 casos
provaveis no pais. As regides Sudeste e Nordeste apresentaram as
maiores taxas de incidéncia, 103,2 casos/100 mil habitantes e 56,8
casos/100 mil habitantes, respectivamente sendo que os Estados do
Rio de Janeiro e Rio Grande do Norte concentraram 76,4% dos
casos provaveis. Foram confirmados 90 6bitos sendo que a taxa de
letalidade foi maior nos idosos, principalmente acima de 80 anos.
Destaca-se também a faixa etaria dos menores de 01 ano.

MONITORAMENTO DA DENGUE EM SAO JOSE DO
RIO PRETO

No municipio de S&o José do Rio Preto o primeiro caso
confirmado de Chikungunya ocorreu no ano de 2015, sendo o Gnico
caso confirmado nesse ano. J& em 2016 foram confirmados sete
casos, sendo dois autdctones. Em 2017 e 2018 houve um aumento
do numero de casos, sendo 14 e 12 casos respectivamente e em
2019 uma queda do numero de casos confirmados, conforme
demonstrado abaixo (Figura.

Figura 2. Distribuicdo de casos confirmados de Chikungunya
segundo ano de inicio de sintomas em Sao José do Rio Preto, 2015
a 2019. S&o José do Rio Preto, 2020
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Fonte: Sistema de Informagéo de Agravos de Notificagdo (Sinan Net) e Sistema de Informacéo
de Agravos de Notificacdo Online (SINAN Online), 13.01.2020

Conforme est4 disposto na Figura 2, e conforme descrito
anteriormente, o primeiro de caso de Chikungunya no municipio
foi em 2015. Em 2016, esse nimero aumentou em sete vezes, e em
2017 ele duplicou o ano anterior, atingindo o maior nimero de
casos (14) confirmados até hoje. Em 2018, houve uma pequena
queda, mas ainda assim, foram confirmados 12 casos. Em 2019, o

nimero de confirmados caiu em mais da metade, totalizando
apenas cinco casos.

Abaixo, estdo representados os casos confirmados de
Chikungunya segundo sexo, no municipio de SIRP.

Figura 3. Distribuicdo de casos confirmados de Chikungunya
segundo sexo, Sdo José do Rio Preto. 2015 a 2019. S&o José do Rio
Preto, 2020
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Fonte: Sistema de Informag&o de Agravos de Notificagdo (Sinan Net) e Sistema de Informagéo
de Agravos de Notificacdo Online (SINAN Online), 13.01.2020
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Entre os anos de 2015 a 2019, os casos confirmados de
Chikungunya foram predominantes no sexo feminino uma vez que
dos 39 casos positivos, nesse periodo, aproximadamente 60% dos
casos eram mulheres.

Em relaco a faixa etéria, 43% dos casos confirmados no ano
de 2016 ocorreram entre 30 a 39 anos. A mesma faixa etéria foi
predominante nos casos confirmados em 2018, com 25%. Ja no
ano de 2017, ocorreram mais casos entre pessoas de 10 a 14 anos,
correspondendo a 30% dos casos. No ano de 2019, 40% dos casos
confirmados eram em infantes com idade entre 01 a 04 anos.

DISTRIBUICAO TEMPORAL E ESPACIAL

No primeiro quadrimestre do ano de 2019, o Ministério da
Saude (MS) publicou o boletim epidemioldgico 13, no qual estdo
distribuidos os dados de Chikungunya no pais segundo semana
epidemioldgica de inicio de sintomas (Figura 4).

Figura 4. Distribuicdo dos casos provéaveis de chikungunya
segundo semana epidemioldgica de inicio de sintomas, Brasil,
2018 e 2019
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Fonte: Boletim epidemioldgico nimero 13, volume 50, abril de 2019. Ministério da Salde.

Baseado na figura acima (Figura 4), a maior quantidade de
casos notificados para Chikungunya se deu entre as SE 8 a 19, que
sdo semanas referentes aos meses chuvosos e quentes no pais
(conforme descrito na Dengue). Porém, diferentemente da Dengue
(que também é uma arbovirose), hd uma oscilacdo de queda e
ascensdo entre essas semanas de maior suspeita. A partir da SE 20,
0s casos suspeitos foram diminuindo gradativamente, porém, com
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um novo pico na SE 47 seguido de queda e nova elevagdo a partir
da SE 3 de 2019. A SE 7/2019 registrou 0 maior pico, entre 0s anos
dispostos na figura, com quase 400 casos suspeitos, entretanto ,
apresentou alta queda duas semanas depois.

Posteriormente, um novo boletim epidemiolégico foi
publicado pelo MS, e segundo o de nimero 38/2019, foram
notificados 130.820 casos provaveis (taxa de incidéncia de 62,3
casos por 100 mil habitantes) no pais. As regides Sudeste e
Nordeste apresentaram as maiores taxas de incidéncia, 103,7
casos/100 mil habitantes e 58,3 casos/100 mil habitantes,
respectivamente. Os Estados do Rio de Janeiro e Rio Grande do
Norte concentraram 75,9% dos casos provaveis

A nivel municipal. a imagem abaixo (Figura 5) representa o0s
casos confirmados de Chikungunya entre os anos de 2015 a 2016.

Figura 5. Distribuicdo dos casos confirmados de Chikungunya
segundo area de abrangéncia no municipio de Sdo José do Rio
Preto durante os anos de 2015 e 2016. S&o José do Rio Preto, 2020
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Fonte: GIVS / Setor de Gecprocessamento

Fonte: Sistema de Informacéo de Agravos de Notificacéo (Sinan Net) e Sistema de Informagao
de Agravos de Notificagdo Online (SINAN Online), 13.01.2020

Os casos positivos de Chikungunya em SJRP durante os anos
de 2015 a 2016 estéo representados na figura acima (Figura 5) na
cor vermelha. No entanto, o primeiro caso esta representado na cor
amarela e ocorreu na area de abrangéncia do Solo Sagrado, a qual
pertence a regido do Pinheirinho. Apesar de o primeiro caso ter sido
registrado na regido norte, é possivel notar que o predominio dos
mesmos se deu na regido Central da cidade.

A Figura 6 (abaixo) representa 0s casos dos anos seguintes
2017 a 2019 ainda no municipio de SJRP.
Figura 6. Distribuicdo dos casos confirmados de Chikungunya
segundo area de abrangéncia no municipio de Sdo José do Rio
Preto durante os anos de 2017 a 2019. S&o José do Rio Preto, 2020
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Fonte: GIVS / Setor de Geoprocessamento

Fonte: Sistema de Informagao de Agravos de Notificagdo (Sinan Net) e Sistema de Informagéo
de Agravos de Notificacdo Online (SINAN Online), 13.01.2020

A partir de 2016 houve um aumento nos casos de
Chikungunya, e, em 2017, todas as regides territoriais de SJRP ja
apresentaram casos confirmados da doenca. Apesar de 2019 ter tido
uma queda considerdvel, ainda houve confirmagdo de casos na
cidade.

MORTALIDADE

Entre 2014 e 2019, foram notificados 589.076 casos provaveis
e 495 6bitos confirmados por laboratério. No ano de 2016, no pais,
foi observado um elevado nimero de d&bitos associados a
Chikungunya sendo que muitas das causas de 6bitos relacionadas a
infeccdo foram por descompensacdo de comorbidades,
especialmente em idosos.

No primeiro trimestre de 2016, ocorreu um aumento no
nimero de @bitos com quadro clinico compativel com
Chikungunya em diversas cidades do Estado de Pernambuco.
Devido a isto, foi levantada a hip6tese de que a doenca estava
causando um aumento no nimero de mortes ndo identificadas,
sendo este um resultado do conhecimento limitado das potenciais
complicacBes desta doenca emergente em nosso pais.

Das muitas mortes, é possivel que apenas a causa secundaria
foi registrada, tal como doenca pulmonar ou cardiaca, ou infecgao
viral ou bacteriana, mas sem referéncia ou diagnostico de
Chikungunya. Apb6s a comparacdo do nudmero de mortes
hospitalares entre janeiro a novembro de 2016, e este mesmo
periodo nos anos anteriores, foi possivel observar que houve um
excesso de 4.235 mortes no Estado de Pernambuco, em 2016,
sendo maior nimero entre 0s meses janeiro (aumento de 33%),
fevereiro (48%), marco (66,1%) e abril (40%), totalizando 2.919
mortes somente nesses meses.

Em relagdo a 2019, a representacao abaixo (Figura 7) exprime
0s 6Obitos por Chikungunya neste ano de acordo com etéria.



Figura 7. Taxa de Letalidade de Dengue e Chikungunya, segundo
faixa etéria, Brasil, 2019
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Fonte: Boletim epidemioldgico nimero 37, volume 50, dezembro de 2019. Ministério da Satde.

Em 2019, a taxa de letalidade por Dengue e Chikungunya foi
maior entre 0s idosos a partir dos 60 anos, e dentro dessa categoria,
os mais afetados foram aqueles com 80 anos ou mais, sendo que na
Chikungunya destaca-se também a faixa etaria de menores de 1 ano
(Figura 3). O risco relativo (RR) de morrer por Chikungunya, na
faixa etaria maior ou igual a 80 anos ou mais, foi 87,4 vezes mais
que no grupo de comparagdo (10 a 19 anos), e em menores de 1 ano
foi 31,0 vezes mais. Além disto, em 2019, foram confirmados 95
6bitos por Chikungunya, sendo 18 por critério clinico
epidemioldgico.

Geograficamente, as maiores taxas de letalidade (6bitos/100
mil) em 2019, considerando os casos provaveis de Chikungunya,
foram observadas nas regibes Centro-Oeste (0,10%), Sudeste
(0,08%) e Nordeste (0,08%), embora 69,5% (66 Gbitos) estejam
localizados no Estado do Rio de Janeiro.

CONSIDERAGOES FINAIS

O municipio de Sdo José do Rio Preto registrou os primeiros
casos de na década de 1990 e teve nos anos de 2010, 2013, 2015,
2016 e 2019 as maiores epidemias ja registradas. Com o aumento
no nimero de casos observou-se também o aumento no nimero de
6bitos. Em 2019, ocorreram 19 6bitos por Dengue no municipio em
praticamente, nos quais os idosos foram os mais afetados.

Em relacdo & Chikungunya ndo houve evolugdo para formas
graves e/ou oObitos pelo agravo desde a sua introducdo no
municipio.

Dessa forma, é primordial que os servigos de salde realizem a
classificacdo de risco de Dengue e a reavaliacdo do paciente de
maneira criteriosa, identificando fatores de risco e sinais de
alarme/gravidade.

Além disso, a fim de evitar formas graves e/ou Obitos de
Dengue e/ou Chikungunya a equipe de salde precisa estar atenta
para as descompensacgdes das doencgas de base ja que é descrito que
6bitos de Chikungunya no Brasil ocorreram por descompensagao
dessas e nos 6bitos de Dengue ocorridos no ano de 2019 no
municipio, todos apresentavam alguma comorbidade, sendo a
Hipertensdo Arterial predominante.
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