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MEDICAMENTO SOLICITADO: Aripiprazol 10mg

INDICACAO DE BULA: E indicado para o tratamento de esquizofrenia, tratamento
agudo e de manutencdo de episddios de mania e mistos associados ao transtorno bipolar
do tipo I'.

DOENCA(S) INFORMADA(S): CID F29 - Psicose ndo-organica ndo especificada’.

RESPOSTA

A psicose é uma sindrome neuroldgica associada ao funcionamento anormal dos
lobos frontal e temporal e as projecfes dopaminérgicas para essas areas, que pode se
manifestar como alucinagbes, delirios e pensamentos e comportamentos
desorganizados, além de alteragdes da personalidade®. Pode ser causada por transtornos
psicticos primarios, como a esquizofrenia, transtorno delirante, transtorno
esquizoafetivo, transtorno esquizofreniforme e transtorno psicético breve, bem como
por causa secundaria, incluindo medicamentos psicoativos ou doengas em geral®.

Para definir a psicose aguda como um transtorno psicotico € necessario
primeiramente descartar as causas organicas®. O Ministério da Salide possui protocolo
especifico para o Tratamento da Esquizofrenia®, do Transtorno Esquizoafetivo® e do
Transtorno Afetivo Bipolar do tipo 1°. Os referidos protocolos levam em conta as
evidéncias disponiveis e dispensa & populagdo os tratamentos medicamentosos
utilizados nas doencas*>®. Os medicamentos disponiveis no Componente Especializado
da Assisténcia Farmacéutica e preconizados nos referidos protocolos séo:
-Esquizofrenia: Ziprazidona, Clozapina, Olanzapina, Quetiapina e Risperidona®.
-Transtorno Esquizoafetivo: Risperidona, Quetiapina, Ziprazidona, Olanzapina
Clozapina®.

-Transtorno Afetivo Bipolar do tipo I: Lamotrigina, Risperidona, Quetiapina,
Olanzapina e Clozapina®.

Além dos medicamentos citados acima, estdo disponiveis na REMUME’, para o
tratamento dos transtornos referidos, os seguintes medicamentos: Decanoato de
haloperidol 50 mg/mL - solucdo injetavel, Clorpromazina, Carbonato de Litio,
Carbamazepina, Acido Valproico e Haloperidol comprimidos, haloperidol 2 mg/mL -
solucdo oral e Fluoxetina capsulas.

Uma revisao sistematica realizada por Komossa et al., comparou os efeitos do
aripiprazol com outros antipsicoticos atipicos para as pessoas com esquizofrenia®, A
revisdo incluiu quatro estudos com 1.404 participantes e confrontou aripiprazol contra
olanzapina e risperidona. O Aripiprazol se mostrou menos eficaz do que a olanzapina
em termos do estado mental geral. Comparado com a risperidona, ndo existiu diferenca
na eficacia®. O tratamento com aripiprazol ndo foi incluido nos protocolos do Ministério
da Salde por ndo ter eficacia superior aos antipsicoticos apresentados acima e seu custo
ser mais alto*>°. No relatério constante no processo, 0 médico informa que ja utilizou o
antipsicotico risperidona.
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Caso ndo seja possivel adequar a prescricdo aos protocolos do Ministério da

Saude, ha os antipsicoticos disponiveis na REMUME’, que ndo foram prescritos e que
sdo encontrados nas farmacias das Unidades de Saude.
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